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Årsmelding 2023 
Seljord Idrettslag  

Styresamansetning 
Leiar:  Tellef Solås 
Nestleiar: Hans Inge Hagen 
Kasserar: Ingvild H. Øverland 
Skrivar:  Anne Slettemeås 
Varamedlem: Kai Slåkvik 
 
Styremøter 
Det er halde totalt 8 styremøte inkl. leiarar i undergruppene  i 2023 og handsama 44 saker. 
Hovudstyret har hatt to møte. Vi har også hatt juleavslutning med styra i undergruppene med 
allidrett og planar for Raudkleiv og Eventyrøy som tema. 
 
Spesielle hovudoppgåver i 2023 
Hovudstyret har arbeidd med følgande:  
 
 Raudkleiv 

Hausten 2023 har vore fylt av stor aktivitet i Raudkleiv. Ny varmestoge (lager utanom sesong) 
stod klar til bruk i skitrekket, som nå står fram  som eit utruleg fint skileikområde for barn og 
ungdom. Heile prosjektet vart gjennomført med stor dugnadsinnsats og innafor budsjettet på kr. 
900 tusen. 
Ny veg frå skitrekket opp til skistadion er etablert med ny parkering ved stadionbygget som fører  
til universell utforming av anlegget. Vegen til Raudkleiv har lenge vore i dårleg forfatning og er nå 
oppjustert med nyreinska grøfter og nytt lag med grus på heile strekninga. Mange har bidrege 
med ein utruleg dugnadsinnsats, men ein må likevel trekke fram Hovden Hytteservice spesielt, 
som har bidrege stort i heile prosjektet og rettar ein stor takk for deira innsats for Seljord IL. 
 

 Eventyrøy 
Det ligg føre store planar for Eventyrøy idrettsanlegg og aktivitetspark. Prosjekta som det er søkt 
om spillemidlar til i år er: 2 paddelbanar, utviding av garasje med carport, natur buldrevegg og 
trinn 1 og 2 av natur klatrejungel med kun bruk av naturprodukt. 
 

 Tilskot 
For å realisere prosjekta over er vi svært avhengig av og glade for støtta vi har fått i 2023 frå 
Sparebanken Sør med 1 mill.kr, Sparebankstiftinga Seljord med kr.980 tusen, Seljord kommune 
med 0,5 mill.kr. Sparebankstiftinga DNB med kr. 350 tusen og spillemidlar med kr. 300 tusen 
 

 Sponsorar 
Seljord IL takkar så mykje for bidraga på over 500 tusen vi har fått frå sponsorane våre i 2023; 
Sparebanken Din, Dyrskun Arrangement, Byggmakker Seljord, Toyota Seljord, Intersport Seljord, 
Meny Seljord, Alf Johansen, Seljord Rekneskaps-service, Dyrud Elektro, Telemark Bilruter, Vest 
Telemark Synsenter, Bo-senteret, Morgedal Rør, Circle K Seljord, Sweco, Holta Håland, 
Aasmundsen Bakeri, Vidar Tveiten, Autostrada, Eie Maskin og Seljord Varmeservice.  
 

 Dyrskun - Kioskteam og rekruttering 
Dyrskun har vore livsnerva for Seljord IL i snart 50 år og vi har nå signert ny avtale for 2024-27.  
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Det er i 2023 etablert kioskteam med ansvar for kvar sin kiosk under dei 3 Dyrskudagane. Med 
dette vil vi etablere team som veit kva jobben gjeng ut på og jobbar godt saman over tid. 
Rekruttering til kioskteam blir ei viktig oppfølging i 2024. 
 

Medlemstal i SIL 
Talet på betalande medlemar som vi får frå samordna rapportering har gått ned frå 461 i 2022 til 419 
i 2023, som er ein nedgang på 42 eller 9% og viser til tabellen under. Nedgangen er ei utfordring for 
Seljord IL som vil få høg prioritet i 2023. 
 
Registrerte betalande medlemar i 2023 samanlikna med 2022 fordelt på aldersgrupper: 

 
 
Aktivitetar i SIL 
Vi har også ein medlemsnedgang i aktivitetane våre på 6% frå 2022 til 2023 og viser til tabellen 
under. Tala her bygger på medlemar registrert i undergruppene og som har betalt 
medlemskontingent og er ikkje avhengig av om treningsgebyr er betalt.   
 
Registrerte betalande medlemar i undergruppene i 2023 samanlikna med 2022: 

 
 
Her viser hovudstyret til vedlagt årsmelding frå undergruppene og har følgjande oppsummering: 
 

 Fotballgruppa ligg stabilt med rundt 200 medlemar der ca 170 er aktive medlemar. 
Damelaget 7er vart nr 2 i seien medan A-laget enda med nedrykk til 6. divisjon.  
Seljord blei resertifisert av NFF Telemark som kvalitetsklubb for 2 nye år. 
 

 Handballgruppa har i 2023 heldt fram utviklingsarbeidet som vart starta i 2021. Oppsummert 
handlar dette om å styrke rekrutteringa, byggje opp og utvikle lag og trenarar, setje 
sportslege mål og sikre god og lagbyggjande kultur i Seljord IL handball.   
 

 Skigruppa har langrennstrening sommar som vinter der det deltek mellom 20 til 35 i veke, 
medan 13 aktive i aldersgruppa 9-19 år har gjennomført 2 treningar i skiskyting i veka 
gjennom vintersesongen. Skigruppa har hatt 15-25 alpinistar på trening denne vinteren. 
Det vart ein bra sesong i skitrekket frå starten av januar og held opent i helgene fram til 
starten av april. 
 

År 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år
26 år og 

eldre
Totalt

Kvinner Betalande 2023 2 51 72 11 74 210
Betalande 2022 4 61 75 11 83 234

Menn Betalande 2023 2 44 51 19 93 209
Betalande 2022 2 53 56 23 93 227

Totalt Betalande 2023 4 95 123 30 167 419
Betalande 2022 6 114 131 34 176 461

Totalt -2 -19 -8 -4 -9 -42
-33 % -17 % -6 % -12 % -5 % -9 %

Medlemar i Seljord IL

Endring 2023 - 2022
Endring i prosent

Fotball Handball Langrenn Allpint Skiskyting Riding Friidrett Allidrett Totalt

2023 Betalande 175 99 56 17 17 41 26 76 507
2022 Betalande 201 103 55 25 16 55 31 78 537

-26 -4 1 -8 1 -14 -5 -2 -30
-13 % -4 % 2 % -32 % 6 % -25 % -16 % -3 % -6 %

Medlemar i Seljord IL

Endring 2023 - 2022
Endring i prosent
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 Ridegruppa  har hatt eit år med god aktivitet der klubbens rytterar har starta med mange 
fine runder og flotte plasseringer på utvida klubbstevne, distrikstevne og landstevne.  
Klubben stilte med 3 lag i Norgesserien og fekk med seg Bronsjen i Finalen. 
 

 Friidrettsgruppa er basert på eigentrening og samhandling mot stevne og konkurranse.           
Det er registrert 10 aktive i gruppa, men lite resultat i sesongen av ymse årsaker. 

 
 Allidrett har hatt skikarusell med liten deltaking og har prøvde fotball, handball og friidrett utan 

hell. To månader med ridning på Århus var bra. Fekk ikkje tid i svømmebassenget. 
 
Økonomi  
Årsrekneskap med balanse og noter for Seljord IL vert vedtatt i eiga sak på årsmøtet. Nedanfor har vi 
presentert rekneskapen for 2023 samanlikna med rekneskap for 2022 og budsjett for 2023 fordelt på 
hovudstyret, anlegg og undergruppene. 
 
Vi har hatt gjennomgang av revisor og retta opp alle påpeika forhold og vil skifte rekneskapssystem til 
Tripletex i 2024.  
 
Seljord Idrettslag – totalrekneskap 
 

 
 
Samanliknar ein driftsresultatet i 2023 med eit underskot på kr. 108 tusen mot eit overskot på kr. 565 
tusen i 2022 skyldast dette ein auka kostnad på drift av anlegg på 585 tusen og drift av 
undergruppene på kr. 391 tusen, som blir noko dekt opp med eit auka overskot i hovudstyret og 
Dyrskun på kr.303 tusen. 
 
Seljord Idrettslag – hovudstyret inkl. Dyrskun 
 

 
 
Auka overskot skyldast auke i momskompensasjon i 2023 på over kr. 300 tusen (grunnlag 2021 og 
2022) og auka overskot frå Dyrskun på kr. 100 tusen. 
 
Seljord Idrettslag – Eventyrøy og Raudkleiv 
 

 
 
Auka kostnader skyldast sårt tiltrengt etterfylling av kork til kunstgrasbanen på kr 400 tusen.  
Vegen til Raudkleiv er oppgradert med skraping, kantslått og etterfylling av grus på heile strekninga 
for over kr. 130 tusen. Dette er finansier ved bruk av kr. 110 tusen av avsette midlar i 2022. 

SELJORD IDRETTSLAG Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 7 982 730             8 255 277             6 939 000             

Utgifter 7 417 617             8 363 901             6 939 000             

Resultat 565 113                -108 625               -                        

HOVUDSTYRET Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 6 663 213             7 011 426             5 551 000             

Utgifter 4 632 361             4 677 224             3 858 000             

Resultat 2 030 852             2 334 202             1 693 000             

ANLEGG Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 275 126                235 000                166 000                

Utgifter 1 557 337             2 103 096             1 534 000             

Resultat -1 282 211            -1 868 096            -1 368 000            
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Seljord Idrettslag – undergruppene samla 
 

 
Auka kostnader gjeld for ein stor del deltaking i idrettsarrangement og viser til tabellane under. 
 
Driftsrekneskap fordelt på dei ulike undergruppene 
 
Fotballgruppa 

 
 
Handballgruppa 

 
 
Skigruppa 

 
 
Ridgruppa 

 
 
Friidrettsgruppa 

 
 

 
 

UNDERGRUPPENE Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 1 044 390             1 008 851             1 222 000             

Utgifter 1 227 918             1 583 581             1 547 000             

Resultat -183 528               -574 731               -325 000               

FOTBALLGRUPPA Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 405 169                475 026                720 000                

Utgifter 555 319                823 828                958 000                

Resultat -150 150               -348 803               -238 000               

Res. i % av utg. -27 % -42 % -25 %

HÅNDBALLGRUPPA Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 311 274                309 389                237 000                

Utgifter 318 990                479 099                307 500                

Resultat -7 716                   -169 710               -70 500                 

Res. i % av utg. -2 % -35 % -23 %

SKIGRUPPA Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 106 346                70 842                  115 000                

Utgifter 106 346                70 842                  114 500                

Resultat -0                          0                           500                       

Res. i % av utg. 0 % 0 % 0 %

RIDEGRUPPA Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 197 511                141 733                123 000                

Utgifter 207 087                167 511                131 000                

Resultat -9 576                   -25 778                 -8 000                   

Res. i % av utg. -5 % -15 % -6 %

FRIIDRETTSGRUPPA Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 24 090                  11 861                  27 000                  

Utgifter 40 176                  42 302                  36 000                  

Resultat -16 086                 -30 440                 -9 000                   

Res. i % av utg. -40 % -72 % -25 %
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Allidrett 

 
 
Styret viser elles årsrekneskapen og til vedlagte årsmeldingar frå undergruppene. 
 

 

ALLIDRETT Rekneskap 2022 Rekneskap 2023 Budsjett 2023

Inntekter 93 200                  24 752                  49 000                  

Utgifter 99 330                  45 065                  65 000                  

Resultat -6 130                   -20 313                 -16 000                 

Res. i % av utg. -6 % -45 % -25 %
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Årsmelding for fotballgruppa 2023 
 
Styret har i 2023 bestått av 
 
Leder                                                                      Arve Myrvang                                                                            
Skriver                                                                   Kariann Manheim 
Rekrutteringsansvarlig                                Bjørn Tore Mevastaul 
Dommeransvarlig                                           Svein Martin Wetteland 
Sportslig leder, trenerveileder                Heidi Skaret Myrvang 
Materialforvalter                                             Mona Eliassen 
Dugnad og arrangementsansvarlig       Vegard Skaret 
A-lags representant                                       Øyvind Oland 
 
 
Styret har hatt 4 ordinære møter. I tillegg har det vært 2 dugnader på klubbhuset/Eventyrøy. 
30 mars inviterte styret alle lag-ledere og trenere til kickoff på Nutheim. 
Øyvind Gonsholt frå NFF Telemark var med for å markere at Seljord blei resertifisert som 
kvalitetsklubb for 2 nye år. Samlinga blei avslutta med middag. 
Styret har hatt evalueringsmøte med trenere og lagledere etter sesongslutt. 
Representanter fra styret har deltatt på foreldremøter til alle lag. 
Arve og Heidi deltok på kretstinget. 
Arve deltok på forbundstinget på Ullevål. 
Representanter fra styret har deltatt på mange møter i regi av krets i løpet av året. 
Sparebanken din cup blei arrangert 2.september. Det var påmeldte lag i klassene G14 og J15. 
 
 
 
Fotballgruppa har hatt lag i følgende klasser i 2023 
 
Senior 
A-lag Herrer  Det blei en tung sesong for A-laget som endte med nedrykk til 6.div. 
Damelag 7er Damene hadde en god sesong igjen og spilte KM finale mot Nome. Nome trakk det 
lengste strået men en 2.plass i 7erserien for damer i Telemark er veldig bra. 
 
Ungdom 
J17  Spilte 9èr i 11èr serien . Hadde en fin sesong med mange gode kamper. Jentene reiste også 
til Norway cup og deltok i 11er klassa. Hadde med ein lånespiller og 2 stk frå J15 bidro slik at det 
skulle bli mulig å delta. 
 
J15 Spilte 9er/7er serie i Vest Telemark. Jentene viste stor framgang gjennom sesongen.  
Jentene deltok på Norway cup i 7er klasse og kom til kvartfinalen i B-Sluttspillet. 
 
G14 Spilte 7er/9er i vårsesongen mot laf i Vest Telemark . Denne serien vant Seljord. 
 I høstsesongen ville dei prøve seg på 11er og møtte lag frå resten av Telemark. 
G14 deltok på Norway cup i 11er klassa. 
 
Laga reiste innover til Norway cup med felles buss og overnatta på Nordpolen skule. 
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G13 
G13 hadde 2 lag i 9er serien både vinter vår og høstsesongen. 
Begge lag gjorde det bra.  
Laget valgte Flint Cup i stedet for Norway cup og var veldig fornøyde med det. 
Ett av høydepunktene i cupen var å få møte Liverpool sitt G13 lag. 
 
 
Barnelag 
 
J12 spilte 7er/9er 
 
J11 spilte 7er 
 
Ingen J8 eller J10 lag. !0 åringer var sammen med 11 åringer i år. 
 
Ingen G12 lag. !2 åringer deltok sammen med 13 åringer. Hadda da 2 G13 lag. 
 
G10  Spilte 7er 
 
G8  +2-3 jenter hadde kampkvelder 
 
Fotballgruppa ligger noenlunde stabilt på ca 200 medlemmer, herav ca 170 aktive utøvere. 
 
 
 
 
Kurs 
 
Det har blitt gjennomført trenerkurs med Heidi som kursholder.  
Svein har holdt klubbdommerkurs for 13-14 åringer. 
Vegard tok fotballederkurs 1 
Trenerforum 
 Trenerveileder Heidi, har  arrangert trenerforum gjennom året.  
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Årsmelding for handballgruppa 2023 
  
Handballgruppa har i 2023 heldt fram utviklingsarbeidet som vart starta i 2021. Oppsummert handlar 
dette om å styrke rekrutteringa, byggje opp og utvikle lag og trenarar, setje sportslege mål og sikre 
god og lagbyggjande kultur i Seljord IL handball.    
  
Det har vore jamnlege styremøte og trenarmøte gjennom året.  
Representantar frå styret og trenargruppa har delteke på dialogmøte med region sør vår og haust.  
 
Rekruttering  
Trass pandemien har handballgruppa hatt ei god utvikling. Det er rekruttering gjennom 
informasjonsark til relevante årskull i Seljord og i nabokommunar kvar haust. Spelarane sjølve er dei 
viktigaste ambassadørane for å få med fleire.   
Det er ei nasjonal utfordring å få tak i trenarar men her har vi i Seljord vore heldige. Takk til dei som 
stiller opp! Det er avgjerande for handballen å ha trenarar som prioriterer tid og energi slik at 
handballen i Seljord kan utvikle seg.   
  
Handballgruppa arrangerte inspirasjonskveld med Joakim Hykkerud 9. mars. 
 
Dugnad   
Det har vore ein formidabel dugnadsinnsats gjennom 2023. Handballen stiller opp på vårmarknaden, 
Seljordsfestivalen og Countryfestivalen. Dyrskun i september er den store dugnadshelga.  
I tillegg har handballen delteke på vareteljing på Rema 1000 (jenter 16), hatt sal av adventskalendrar 
og basar på Telesenteret. Det vart seld rundt 650 kalendrar og på 10 timar med basar kom det inn 
nesten 23 000,-. Tusen takk til alle som kjøpte kalendrar og lodd, og alle som sponsa og leverte 
premiar!   
  
Lag og trenarar hausten 2023  

Introlag (2.-3. klasse jenter og gutar)  
Trena av Helene Øverland, Frida Hagen Reutz og Anne Marthe Eikåsen 

Jentar 4.-5. klasse og gutar 4. klasse 
Trena av Oda Mettenes og Camila Myrvoll Nordbø (elevar ved Seljord FHS) 

Gutar 11  
Trena av Alexander Norgaard 

Jenter 12 
Trena av Oddny Norgaard og Tove Østtveiten  
 Jenter 13 
Trena av Sjur Reutz, Hege Reinhartsen Øverland og Liv Kjersti Kleiv 
 Junior jenter 
Trena av Sjur Reutz 
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Cupar   
Fleire lag har vore på helgecupar i Fritidsparken i Skien. Dette er ein viktig arena for å bli van med å 
reise på kampar og møte ulike lag.  
Vår: 
J11, J12 og Jenter 16 var på Glasscup i Drammen i april 
J12 var på Fjordcup i Sandefjord i juni 
G12, J12 og J13 var på Sommarland cup i juni.  
Haust: 
J13 var på Skien håndballfestival i september og romjulscup i Drammen i desember.  
  
REMA 1000 handballskule 
Seljord IL handball arrangerte handballskule 3 dagar i haustferien. Stor takk til Oddny Norgaard for 
organisering og gjennomføring! 
 
Årsmøte 2023  
Årsmøtet vart arrangert 31. mai 
Følgande styre vart vald: 
 
Leiar:    Johannes Rindal (gjenval, for 1 år) 
Dommaransvarleg: Mogens Iversen (gjenval, for 1 år) 
Sekretær:  Lisbeth Steinmoen Odden (gjenval, for 2 år) 
Sportsleg ansvarleg: Sjur Reutz (gjenval, for 2 år) 
Dugnadsansvarleg: Kristine Heimdal Kleiv (ny, for 2 år) 
 
   Ingunn Holtar Nordstoga gjekk ut av styret. 
 
  
Til slutt vil handballgruppa rette ein stor takk til Mogens for stor velvilje og sponsing gjennom året! :) 
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Årsmelding for skigruppa SIL 2023 
 
Styret: 
Gunnhild Tveiten Golid – leder 
Anette Groven-Robertsen 
Kjetil Simonsen 
Dag Vidar Noraberg 
 
 
Skigruppa har i 2023 hatt desse aktivitetane:  
 
Langrenn: 
Langrennstreningene har vore fordelt på to grupper; 1-4. klasse og 5. klasse og eldre. For 
aldersgruppa 5. klasse og eldre har det vore gjennomført 1 trening kvar veke gjennom vinteren, 5-10 
løpere på kvar trening. Sommerstid er det gjennomført rulleskitrening og barmarkstrening. I tillegg til 
egne trenere (foreldre) har vi innimellom hatt besøk av profesjonelle trenere som Audun Svartdal, 
Brynjar Heggelund Grave og Eivind Arne Bjaaland.  
 
Den yngste gruppa (1.-4. klasse) har hatt 1 trening i veka gjennom vinteren med Hans Flaaten og 
Anne Gro Lønnestad som dyktige trenere. Etter høstferien starta same gjengen opp med 
barmarkstrening i Seljord Hage. Både sommar og vinter har 15-25 ivrige deltakarar møtt opp på 
skitrening og barmarkstrening, avslutta med pølser og kakao. Stor stas! 
 
Gjennom året har vi hatt ein liten gjeng utøvarar som har reist rundt på nokre skirenn (langrenn) i og 
utanfor kretsen. Blant anna var ein gjeng på 6 løpere med på rulleskiløpet Lysebotn opp, og same 
gjengen deltok på Blinkfesivalen både innan langrenn og skiskyting. I tillegg har vi hatt deltakere på 
Konnerudrennet, Supersprint på Heistadmoen og fleire renn i Vest-Telemark karusellen. 
 
Vest-Telemark Karusellen:  
I februar arrangerte klubben Vest-Telemark karusellrenn i Raudkleiv med heile 58 løpere i alderen 5 
til 17+. Flott gjennomført renn i perfekte løyper og vær. 
 
Skikarusell:  
Skikarusellen er nå i regi av Allidretten i Seljord idrettslag. Dessverre har deltakelsen vore synkende, 
men det jobbes nå aktivt videre for å øke rekrutteringen. 
 
Skiskyting:  
Totalt heve me 13 aktive i aldersgruppa 9-19 år. Me har gjennomført 2 treningar i veka gjennom 
vintersesongen. Konkurransesesongen har vore aktiv, og me har hatt mange utøvere som deltok på 
både lokale og natsjonale renn, blant anna Kvalfoss sprinten, Hovedlandsrennet i Mo i Rana, 
Liatoppen skiskytterfestival og Blinkfestivalen (der Seljordsløper tok seier i klasse G16 skiskyting). Me 
har ein god gjeng utøvere, der mange hevdar seg bra i sine aldersklasser i nasjonale renn. Me har 
også to juniorutøvere som representerer SIL; ei som går på skiskytterlinja på Sirdal VGS og ein som er 
med i Team TeVe. Begge deltar på NM og Norges cup. 
 
Alpin: 
Vi har hatt 15-25 alpinistar på trening denne vinteren. To av utøverne har fortsatt samarbeidet med 
klubber i nærheten og deltatt i fleire nasjonale renn. En av løperne presterer topp 7 i Norge for sin 
alder, mens den andre er topp 20. Dette blir lagt merke til nasjonalt og er sterkt av to løpere som 
kjem frå ein så liten klubb som Seljord. Alpingjengen samarbeider tett med langrenn og skiskyting for 
å skape eit godt samhold og ein lagfølelse sjølv om ein satser i ulike grener. Vi ser nytten av 
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ferdighetene på tvers av gren. Gjennom sommaren har nokon av løperne frå dei ulike skigrenene 
gjennomført fysisk trening ukentlig. Her blei det gjort før-test og re-test, og alle utøverne hadde 
positiv utvikling.  
 
På høsten starta felles skitrening på barmark. Oppmøte på nokon av treningane starta då i Seljord 
Hage med den yngste skigruppa (klasse 1.-4.). Dette med fokus på rekrutering, slik at dei yngste 
utøverne ser dei eldre. Alpintreningane er eit godt lavterskeltilbud der vi prøver å motivere fleire til å 
bli med på renn. For neste sesong (2024) vil det fortsatt vera åpent for Seljords alpinister å delta på 
treninger måndag og onsdag på Lifjell. 
 
Skitrekket: 
Vinteren 2023 blei ein bra sesong i skitrekket. Det åpna i starten av januar og holdt åpent om lag kvar 
helg fram til starten av april. Tilbakemeldingar frå foreldre og barn som benytta skitrekket var svært 
positive. Det var godt oppmøte med rundt 30 små og store i snitt per gong, og opp mot 55-60 stk på 
dei beste dagene. Det blei spela musikk i bakken, fyr i bålpanna, små og store grilla og kosa seg ved 
gapahuken. 
 
Seljord barne- og ungdomskule lånte anlegget fleire gonger i løpet av vinteren. Det blei også utleid til 
andre i og utanfor Seljord. Veldig gode tilbakemeldingar frå alle.  
 
Heisen har fungert utmerket og uten nokon form for stopp eller reparasjonar. Prepping av bakken og 
heistrasse blei utført med tråkkemaskin på ein god måte.  
 
Raudkleiv området: 
Det har vore ein bra sesong i heile anlegget i Raudkleiv. Det vart pakka løyper med snøscooter, ATV 
og tråkkemaskin heile vinteren og fram til april. Det vart køyrd løyper ca. 5-7 dagar i veka. I snitt 
brukar ein ca. 3-4 timar pr. gong.  Ca 20 t/veke er utført på dugnad. Behovet varierer etter mengde 
sno som kjem. Nokre veker er det tråkka løyper 7 dagar i veka, inntil 2 gonger pr. dag. Det har vore 4 
menn som har deltatt på ansvaret for løypekøyring. 
 
Vi ser at anlegget i Raudkleiv blir bruka av mange, og vi er glad for at dette er eit anlegg som kan 
brukast både sommar og vinter. 
 
Ny veg, parkering og lagerbygg/heishus: 
 
I haust har det vore stor aktivitet i Raudkleiv skianlegg, målet var at vi skulle få eit betydeleg betre 
anlegg som vil gjera det endå meir attraktivt for alle som er interessert i leik og moro.   
 
Adkomstveg til parkering 
Vegen opp til klubbhus og langrennsløyper fekk ei skikkeleg oppgradering med høvling, rensk av 
grøfter og påføring av «blågrus». Det var Hovden Hytteservice AS som sto for arbeidet og resultatet 
blei ein perfekt veg og parkering. 
 
Lager, Heishus og opphaldsrom 
Etter tilføring av tunnelmasse og pukk fekk vi planert grunn for eit etterlengta heishus for lager og 
opphaldsrom. Det var Hovden som tilføret masse og grovplanerte. Fin planering vart utført av Dag 
Vidar Noraberg med gravemaskina til Morten Olav Dyrud, det same med tilbakefylling rundt bygget. 
Handarbeid måtte også til og då var Vidar Tveiten og Gunnar Eilefstjønn klare med rake og spade.  
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Forskaling og klargjering for støyp vart perfekt utført av Olav Golid, Dag Vidar Noraberg og Dag Rune 
Eidal, mykje arbeid som krevde stor nøyaktigheit og resultatet vart perfekt. Resterande byggearbeid 
blei utført av Rorgemoen Råbygg AS frå Øyfjell. Elektroarbeid er utført av Dyrud Elektro AS.  
 
Tak over heismaskineriet 
Heismaskineriet har vært utsatt for vær og vind og endelig skulle vi få skjerma maskineriet med tak 
over og spiler rundt. Dag Vidar har forberedt arbeidet og Dag Rune Eidal har satt opp byggverket. 
Stor dugnadsinnsats for denne delen av tiltaket 
 
Dugnad: 
Vi takkar alle som har bidratt med både nytt og eksisterande anlegg, samt løypemannskapet, 
trenarar og foreldre. Og sist men ikkje minst takkar me alle dei aktive løparar for flott innsats i 2023.  

 
 

Styret i skigruppa 
 

  



       
 

13 
 
 

 

ÅRSMELDING FOR SELJORD 
RIDEGRUPPE 
 
 
 
 
 
 
 

Styret i ridegruppa har i år vert som følger: 
 
Leder:      Jan Olav Haukvik 
Nestleder       Gunn Ragnhild Jønholt    
   
Kasserer       Anny Kveven Sørensen 
Skrivar      Irene Kåsa  
Styremedlem      Jon Midtbø 
     
Vara Styremedlem     Jeanette Stenhaug 
Vara Styremedlem    Ingunn Slettetveit 
Ungdomsrepresentant, Dressur  Ina Kåsa 
Ungdomsrepresentant, Sprang  Kristine Sørensen 
  
Representant for Seljord Hestesenter  Stig Høgetveit 
Valgkomitee      Kristin Brekke Moore og Halvor U Kåsa  
 
Følgende tema vil bli opplyst i denne årsmld: 
 

 Aktivitet i egen klubb 
 Resultater 
 Økonomi 
 Rekrutering/medlemmer 
 Planer framover 

 
Seljord Ridegruppe vil videre bli omtalt som SRG i denne årsmld. 
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Aktivitet i egen klubb 
 
2023 Eitt år med mykje fin aktivitet. 
 
Sportsdag har vi arrangert 4 ganger. 3 før sommerferien med fokus på sprang og 
banetrening, og sjølvsagt ei gruppe med Dressur. Etter sommeren har vi hatt ein dag med 
intensive dressurøkter – fokus på god ridning. 
 
Årsmøtet i 2023 var innholdet sjølvsagt budsjett, årsmelding, val og orientering.. Med litt 
pizza og brus vart det au eitt sosialt arrangement. 
 
Styret har hatt 7 «ordinære» styremøte i 2023, og nokre mindre arbeidsmøte i løpet av året. 
 
Vi var over 20 på Oslo Horseshow. Veldig moro og sosialt 
 
 
Samarbeid med Seljord Hestesenter om banetrening haust 2023             

 
 

 
Dugnad. 

 
 I løpet av 2023 har ridegruppa jobba dugnad for festivalene med å sette opp gjerde. Under 
Dyrskuen hadde Ridegruppa ansvar for Stuten kafe, noko som fungerte godt for ei gruppe 
med medlemmer frå heile øvre Telemark. I tillegg til Stuten hadde også fleire av 
medlemmane vakter i andre kiosker og med for- og etterarbeid. Dette er gode inntekter når vi 
ynskjer å holde eitt visst aktivitetsniva med sportsdager/trening, stevnehjelp og bistand til 
større stevne. 
 
 
   

Sportsresultater. 
 
Det har vore arrangert fleire stevne i 2023 som klubbens rytterar har starta med mange fine 
runder og flotte plasseringer. På utvida klubbstevne, distrikstevne og landstevne2. Både i 
dressur og sprang. 
 
Norgesserien. Stilte med 3 lag. Laget i 3.div (1m) fekk med seg Bronsjen i Finalen. Laga i 
4.divisjon hadde veldig mange fine runder, og slo til med ein finfin 1.plass i 2 kvalifiseringa 
 
KM. Ponnilaget fekk ein kjempefin 5plass i ein av Norges beste rytterkretser – Hurra! 
 
 

Økonomi: 
 
2023 vart eitt år med godt overskudd. Undergruppa søker dette overført til 2024. Store 
dugnadsinntekter som har bidratt til meir bistand på ulike treninger og stevner 
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Rekrutering/medlemmer 
 
SRG har om lag 50 medlemmer 
. Gledeleg å sjå at vi har ei kommende gruppe av yngre ryttere. 
 
 

Planer framover: 
 
I 2024 skal SRG arrangere stevne i sprang og dressur. På våren vil me arrangere eit UK 
stevne med dressur på laurdag  og sprang på sondag. Vi hår ytra ynskje om 25 og 26.mai til 
Kretsen. Hold av datoene 😊 
Når det gjeld arrangering av stevne på hausten vil me koma tilbake til det. Det er ofte mykje 
aktivitet på hausten og synes å vera vanskeleg å finne ei god helg. 
Av prioriterte stevne for 2024 vil det vera fortsettelse av BRYK Vintercup, JAG cup, 
nærliggende stevne og kanskje Hønespranget på Hønefoss i pinsa. 
 
På Årsmøtet 2024 vil vi invitere til innspill frå alle medlemmane om kva vi vidare skal arbeide 
med. 

- Fleire «sportsdager»  
- Hønespranget 
- Norgesserien 
- Oslo Horseshow 
- Med videre 

 
Gledar kån til 2024. Med fleire stevner og mesterskap, og ikkje minst vidare fokusering på 
det sosiale 😊 
 
SRG takkar SIL for et godt samarbeid i 2023 og gledar kån til vidare samarbeid. 
 
For Styret 
 
Leder 
Jan Olav Haukvik 
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Årsmelding Seljord IL Friidrett 2023 
 
Seljord Friidrett er basert på eigentrening og samhandling mot stevne og konkurranse.   
 
Utøverar: 
Julie Noraberg Nilsen  
Herman Hogstad Sveinsson 
Kristian E. Berntzen 
Leah Prestholt Lorne 
Emma Hagen 
Mikkel Groven-Robertsen 
 
Løpegruppe: 
Arve Listaul 
Martin Listaul 
Ola Listaul 
Karl Magnus  
 
Herman, Kristian, Leah har vert på treningsleir med andre klubbar og fått 5.000,- i støtte fra 
Seljord IL Friidrett 
 
Herman og Kristian har trena med Herkules og fått 5.000,- i støtte fra SIL Friidrett 
 
Ingen har vist til resultater i 2023 på grunn av forskjellige årsaker, som sjukdom og skader. 
 
Mål for 2024 
 Støtte oppunder satsinga til enkelt utøverar 
 Få til rekruteringsgruppa for friidrett mot barn 6-12 år 
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Årsmelding for Allidrett 2023 
 
 

Leiar: Hans Inge Hagen (på valg) 
Nest leiar: Terje. Øverland (på valg) 
medlem Tellef Solås  

 
Kort oppsummering 
Me har hatt Skikarusell med liten deltakelse. Me prøvde fotball, handball og friidrett uten hell.  
Ridning på Århus har vært bra. 2 mnd. med 20 stk.i snitt. Fekk ikkje tid i svømmebassenget. 
 
Utstyr 
Det er ikkje invistert utstyr i Allidretten i år. 
 
Skikarusellen 
Skikarusellen hadde få deltakarar i forhold til normalen.Me hadde Skikarusell 8 ganger 
iRaudkleiv. Aktivitetsleiarar Hans Inge  og         Terje har hatt kontrollen. Emma, Martine og Marius  
var aktivitetsleiarar 
 
Fotball 

 Me har årøvd 1-2 fotballtreningar på Eventyrøy. Det kom alt for få. 
 
Barneidrett 
Aktivitetsleiarane har hatt fredagstreningar fra 14-15 10-15 gonger inne på Granvin. 
 
 
 
Følgande satsning på Allidrett 2024: 
 
 Følge opp aktivitet og trenerar 
 Rekrutering iundergruppene dannar Allidrett. 
 Enkelt aktivitetar, svømming, klatring, dans inni mellom 
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ÅRSMELDING 2023 – DYRSKUGRUPPA – SELJORD IL 
 
Dyrskugruppa 2023 har bestått av: Dagfinn Tveiten, Lise Aarvik, Oddvar Kvålo, Ole Tufte,  
Haldis Thorvaldsen, Kai Slåkvik, Randi Øygarden, Bård Lie Ståland, Hans Inge Hagen, Ingvill 
Lie Ståland, Arve Myrvang, Ingvild H. Øverland og Tellef Solås. 
 
Vi er nå tilbake med «god gammel» Dyrsku med tre dagar med strålande vær og eit 
besøkstal på 89.500 som er lik med 2022. Seljord IL omsette mat for 5,6 mill.kr. som også er 
lik 2022. Sal per besøkande vart kr. 62,88. Bruker vi 2022 prisar på salet i 2023 og 
samanliknar sal i 2023 med 2022 har vi ein nedgang på 8%. 
 
Årets Dyrsku vart gjennomført stort sett etter malen for 2022 og fungerte bra med gode 
innarbeidde rutiner. Problemet med vask av frakkar vart løyst ved at vi fekk bruke vaskeriet 
på tidlegare Seljord Vidaregåande noko vi er svært takksame for. 
Dei tradisjonelle middagsrettane som lapskaus, graut, pøls og karbonader i stappe har ein 
dalande kurve medan pølse i brød, hamburger, pommesfrites og bakt potet sel bra. 
 
Vi har totalt registrert 5700 dugnadstimar før, under og etter Dyrskun i 2022, då er ikkje 
timane til planlegging, forarbeid og etterarbeid til Dyrskugruppa til SIL og personal-arbeidet 
til Seljord IL teke med. Personalarbeidet med å få tak i mannskap vart utført av 
undergruppene saman med hovudstyret.  
 
Under Dyrskun i 2022 hadde Seljord IL totalt 790 personar (880 i 2022) i arbeid som utgjer 
4900 registrerte timar (5137 i 2022), der innleige frå andre lag utgjer 2120 timar eller 41% 
som er likt med 2022.  
Alle aktive medlemar i Seljord IL frå 11 år til 14 år er sett opp med to vakter av 3 til 6 timar. 
Forarbeid og etterarbeid frå Seljord IL medlemar utgjer totalt 700 timar.  
 
Kvitsund Gymnas, Seljord Folkehøgskule, Hjartdal IL, Speidaren i Bø, Russegrupper i Bø, 
Foreldregrupper i Vinje og Skarphedin IL var laga vi leigde inn i år.  
 
Dyrskugruppa i Seljord IL takkar alle for dugnadsarbeidet som er utført i 2023 og vil i 2024 
prøve å rekruttere enda fleire foreldre spesielt til å ta på seg kioskteamvakter. Vi vil også ta i 
bruk datasystemet Mobilise i vaktplanlegging og for å få betre info ut til mannskapet. 
 
 

Seljord desember 2023 
Tellef  Solås 

Leiar i Dyrskugruppa 
 


